
【血液透析廔管照顧】 

 

檢查瘻管(手觸摸或聽診) 

     

禁菸 
禁提重

物 

避免帶

飾品 

避免袖

子太緊 

禁以手

當枕 

 

禁止測血壓注射、抽血 

 

握球運動  

熱敷促進循環 

注意感染徵象：發燒、紅腫、熱痛、麻木感、

出血、流膿趕快就醫，當有出血時可直接加壓

傷口立即送醫院。 

 


